MESICNIK OBECNIHO URADU KARLE

KARELSKY

DNESEK

CISLO 3/2003

VYCHAZI DNE 28.3.2003

ROCNIK 1

Z JEDNANI
 ZASTUPITELSTVA

Usneseni ze zaseddni obecniho zastu-
pitelstva obce KARLE konané¢ho dne
20.3.2003.

Obecni zastupitelstvo po projedndni :

1. Bere na védomi zpravu lesniho hospo-
dare Ing.Hrona o hospodareni v obecnich
lesich.
2. Schvaluje darovani obecnich pozemki
jedné poloviny parcel ¢€.1036/3,1036/
4,1036/6 v kil obce Chmelik obci Chme-
lik.
3. Seznamuje se s navrhem na prevzeti
lesnich pozemka.
4. Schvaluje audit obce za rok 2002.
5. Seznamuje se s vysledky kontroly OSSZ
ve Svitavach.
6. Bere na védomi navrh na zakoupeni
drtice vétvi.
7. Souhlasi s provedenim opravy cesty na
parcele ¢.1888/1

a s upravou plochy na parcele ¢.831/8.
8. Bere na védomi zadost o opravu cesty k
&p.176,143.
9. Schvaluje bezuplatny prevod pozemku
z PF CR na obec - parcel ¢.47,50/2 v ku
Ostry Kamen.

— ROZPIS SLUZEB
s §TQMATQLQG!

TRIDENi ODPADU

Rada véci, které pnuuvame v domac-
nosti a projde naSima rukama, skonci
dfive nebo pozdéji v odpadkovém kosi a
nasledné v popelnici jako odpad.

Jak nejlépe tiidit odpad v obci ?
1)Plasty

Ukladaji se do zlutych pytld (moino
vyzvednout na OU) nebo do kontejnerii
urc¢enych pro plasty (pokud jsou v obci
rozmistény).

Do plastii patfi:

plastové obaly a sacky , kelimky z PVC,
plastové lahve od napoju, igelitové sacky a
tasky, zubni kartacky, plastove podnosy a
misky, plastové obaly od spotfebni chemie
z domacnosti, pénovy polystyren, tvrdé
plasty (plastové hracky, plastové preprav-
ky), plastové folie. Odpadni plasty musi
byt cisté.

Do plastii nepatri:

Linolea, trubky z PVC (novodur), moli-
tan, kabely, videokazety, plasty s kovovymi
¢asticemi, plasty znicené skodlivinami.

Svoz plasta v pytlich bude provadén v
mésic¢nich intervalech dle pokynt OU.

2) Sklo

Ukldda se do kontejneri rozmisténych
v obci.

Do skla nepatfi:

Lahve znecisténé Skodlivinami, porce-
lin, keramika, zrcadla, zarivky, zarovky,
dratosklo,sklenice naplnéné potravinami,
nadobky od spreju.

3)Papir

Svoz papiru bude provadén v mésicnich
intervalech dle pokyna OU.

4)Bioodpad-kompostovani

Bioodpad tvori vyznamny podil z celko-
vého mnozstvi produkovaného odpadu v
domacnosti. Vyuziti bioodpadu znamena
snizeni mnozstvi odpadi vyhazovanych
do kontejnert a tim i nasledné snizeni
mnozstvi odpadt ukladanych na skladku.
Vysledkem kompostovani je kvalitni hno-
jivo pro vlastni potrebu.

Kompostovani je pfeménou staré ne-
potfebné hmoty v hmotu novou, ktera je
vyuzitelna na kazdé zahradce.

... pokracovdni na str. 2

~ NAKAZA PRASAT VE
WCHODNICH CECHACH?

Nedavno byly na Krdlovehradecku pfi
bézné veterinarni kontrole objeveny dva
pripady trichinelozy u divocdka. Od roku
2001 je to jiz ctvrty pripad (Fridek-Mistek
a Trutnov). ]Jde sice jen o ctyfi kusy cerné
zvére, ale o prvni pripady takrka po pade-
sati letech u nas.

Tr 1chmc]0za je rozéifena po celém svéte.
Jedna se o parazitilni onemocnéni, které
zpusobuji hlistice rodu Trichinella. U
nds je z nich nejznaméjsi svalovec stoceny
( Trichinella spiralis). Zptsobuji onemoc-
néni nékterych kozisinovych zvirat (prase,
liska, kocka, hlodavci, medvéd, nutrie),
prenosné je viak i na ¢lovéka.

... pokracovdni na str. 2
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?*j KOMUNALNI ODPAD V NAST OBCI
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TRSTENICKY SLAVIK

Dne 18.3.se v ZS Trsténice konalo $kolni kolo pévecké soutéze. »TRSTENICKY
ZLATY SLAVIK®. Viichni Zdci se v télocviéné nadi skoly snazili zaujmout obecen-
stvo a porotu svoji pékné zazpivanou pisnickou. Po rozezpivani s kytarou, zacalo sou-
tézni kldni. Béhem dopoledne zaznéla spousta hezkych pisnicek. Nejlepsi ze zpévacki
byli ocenéni krasnymi diplomy i odménami.

1. trida: 1, Nella Zerzanova 2, Kristynka Kucerova, 3, Julian Ondrasek

2. trida: 1, Pavlina Krejsova, 2, Markétka Prusova, 3, Alenka Pechrova

3. tfida: 1, Terezka Ondruskova, 2, Stanislav Cibulka, 3, Zdenek Veverka

4. tfida: 1, Vladimir Benes, 2, Vlastimil Kmosek, 3, Pavlina Penakova, Adéla
Mertlova, 4, Martin Bukacek, Petr Krejsa

Filip Naiser, Petr Capek

Michalela Splichalova, Sarka Pakostova, Michalela Zerzanovia, Iva
Benesova

Kristyna Pechancova

5. trida:
6. trida:

8.trida:

NAKAZA PRASAT VE
VY CHODNICH CECHACH
... dokoncent ze str. 1

Hlavnim zdrojem ndkazy jsou drobni
hlodavci a krmné maso s obsahem trichi-
nell. Pri veterinarni kontrole jatecnich
zvirat neprichazi tento zdroj prakticky v
Gvahu, U zvifat probihd onemocnéni bez
priznaku, kdezto u lidi maze pfi silném
napadeni nastat i smrt. Po nakaze se obje-
vi zazivaci potize a horecka.

Nasleduje otok o¢nich wvicek, bolest
o¢i (fotofobie), bolesti svali (dychacich,
zvykacich a hrtanovych). V Sestém tydnu
dochazi k destrukci larev, které se usadily
mimo kosterni svalovinu. Reakce spojena
s jejich nicenim v organismu, muze byt
doprovdzena zanétem mozkovych blan,
poruchami zraku a dal§imi vaznymi pro-
jevy. Velmi vaznou komplikaci je akutni
zanét srdec¢ni svaloviny, ktery mdze veést
k selhani srdce.

Svalovci jsou jemni paraziti (1,5 - 3,5
mm). Kazda samicka rodi az 1500 zivych
larvicek, které pronikaji stievni sliznici do
lymfatickych a krevnich cest. Larvy jsou
jen 1 mm velké. Krevni cestou se dostavaji
do celého organismu. Nejcastéji se usidluji
ve svalovych bunkdach branice, krénich a
hrtanovych svall a jazyka. V postizeném
svalu vydrzi az 30 let. Postizena svalova
vlakna degeneruji. Novy hostitel se nakazi
po poziti masa s encystovanymi larvami.

Lidé se ¢asto nakazi z vyuzenych klobas
z nevysetfeného masa (na Slovensku kaz-
doro¢né desitky pfipadt). Obranou je do-
konalé tepelné zpracovani masa a vyrobki
z néj. Larvy svalovce hynou okamzité pri
teploté 65°C. To vsak znamena, Ze této
teploty musi byt dosazeno v celéem kusu
masa. Larvy hynou i pfi zmrazeni pod
-18°C po dobu jednoho dne. Jinak jsou
velice Zivotné.

Nejlepsi prevenci jsou vsak povinné
veterinarné hygienické kontroly jate¢nich

zvirat. Rovnéz maso nutrii a zvérina musi

byt kontrolovana. Na téchto nékolika na-
lezech lze dokumentovat, ze veterinarni
dozor na jatkach neni jen formalni zile-
Zitost, zejména v pripadé, ze toto onemoc-
néni jiz u nas nebylo tak dlouhou dobu
diagnostikovano.

Legislativa uklada povinnost kazd¢ho
uloveného divocaka pred spotfebou ne-
chat veterinarné vysetrit. Tato praxe je
obvykla a myslivci dobfe védi, Ze je nadale
nutné zavedené vysetfovani ulovenych
kust rizikovych druht zvéfe dodrzovat.
Vaznost této parazitozy je predevsim v
prenosu na clovéka a v jeji nevylécitel-
nosti.

M.].
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Prvm zmmky 0 nasi materske Skole jsou
z roku 1951.V kronice obce Karle je prvni
zprava velice strucna, je v ni pouze uve-

deno, ze déti navstévovaly utulek, jednalo
se o druzstevni zafizeni.Budova byla po-
stavena v roce 1863, slouzila skole, nyni v
ni sidli obecni urad obce a v prizemi jsou
prostory nasi skoly. Historie materské sko-
ly je pribézné zaznamendvana v kronice
skoly vcetné fotodokumentace. Na dnes
jiz zasedlych fotografiich se usmivaji mali
¢lovicei, ktefi jiz témér pul stoleti pro-
plouvaji Zivotem. Dnes jsou z nich tatkové
a mamky a v prostorach Skoly zni smich
jejich déti. Mozna, ze ve svych albumech
ani nemate fotografie se svymi prvnimi
kamarddy, mozna, ze se nékam zalozily
nebo prosté ztratily. Pokud budete mit za-
jem, stavte se alespon podivat a zavzpomi-
nat si. Ur¢ité se na nich poznate. Kronika
skoly je velkd cennost, tézko bychom po
letech davali vzpominky dohromady a
jsem velice rada, Ze pani ucitelky vénovaly
této zasluzné praci svij volny ¢as.

Vratim se k soucasnosti.Prostory skoly
jsou v pfizemi se samostatnym vchodem.
Jsou clenény na vstupni chodbu, ktera
slouzi jako $atna a vstupni prostora do ku-
chyné, herny, loznice a umyvarny.Jidelna,
ktera slouzi zaroven i jako pracovna déti
, je pruchozi jak z kuchyné, tak i z herny.
Loznice déti je rozdélena prepazkou na
dve casti, mensi slouzi na skladovani leha-
tek a vétsi ¢dst ndm umoznuje vyuziti pro
pohybové aktivity déti pri cviceni.

Soucdsti prostort je i umyvarna a soci-
alni zafizeni. Prostory nasi materské skoly
jsou kapacitné pro 25 déti. Celkova plo-
cha uzitného prostoru je 151 m. Bohuzel
vlhké podlozi a vzlinajici vlhkost narusuje
esteticky vzhled mistnosti.Vysoké stropy
jsou zase pricinou velké financni zatéze
v topném obdobi. Nicméné se cely kolek-

tiv snazi o vkusné a funkéni usporadani
prostor, nebot zde déti travi vétsinu svého
voln¢ho ¢asu. Za prondjem téchto neby-
tovych prostor plati Matefska skola Karle
Obecnimu uradu v Karli 12.000 K¢ ro¢ne.
K pohybovému vyziti mizeme vyuzivat
i prostory zahrady, které jsou pfistupny
svahem se schody. Tyto prostory v prona-
jmu nemdme, pouze dle Smlouvy o najmu
nebytovych prostor dle odstavee 2, v &asti
III této smlouvy zabezpecujeme v lété
posekani a uklid zelené. Pé¢i dle smlouvy
vénujeme i v zimé uklidu snéhu a posypu.
Zahrada by potiebovala projit upravami,
poekud ji déti budou moci se svolenim
Obecniho uradu v Karli i v budoucnu
vyuzivat. Bezpecnost déti je vidy na prv-
nim misté. Zahrada je velice prostorna, je
mimo dosah hlucnosti a pra$nosti silnice,
mimo dosah zplodin.

Nase materska skola je jednotridni, déti
jsou prijimany na zakladé zvefejnéného
prijimaciho fizeni. Pfed nastupem nového
ditéte se reditelka dohodne s rodi¢i na
individualnim adaptacnim programu pro
jejich dité. Skola je vidy oteviena navsté-
vam rodic¢i a jejich pobytu, nejenom pri
adaptaci déti na prostredi .

Od zdfi 2002 pracujeme podle vlast-
niho $kolniho wvzdélavacitho programu
s nazvem ,To je krasné na sveté. Na
vypracovani vlastniho programu spolu-
pracovaly obé pani ucitelky a rodice jej

maji kdykoliv k dispozici k prostudovani.
Vychovné vzdélavaci proces probiha v
nasi skole formou hrovych a pohybovych
aktivit, spontanné tvorivych aktivit, priro-
zenych prozitkovych a situa¢nich uceni,
¢innosti navozenych, formou didakticky
zacilenych ¢innosti s aktivni ucasti ditéte.
Pfiprava na $kolu probiha probiha prak-
ticky v prubéhu celé dochazky ditéte do
materské skoly.

Uspokojovani citovych potreb nasich
déti, respektovdni jejich prav, aby byly ve
skolce stastné a spokojené a aby se do ni
teésily, to je to nejdulezitéjsi kredo, ktere
spojuje praci kolektivu nasi materskée
skoly.

Pristé Vas sezndmime podrobnéji se
skolnim vzdélavacim programem ,To je
krasné na svéte”,

Za materskou skolu Jana Samkova

‘CHOLESTEROL

Cholesterol je sloucenina obsazena v
krvi. Je boucasti travicich §tav a dulezitym
stavebnim prvkem bunécénych stén. Or-
ganismus si 2/3 potfebného cholesterolu
vyrabi sam v jatrech a tudiz neni nutné ho
ve zvySené mife prijimat v potrave.

Normalné by hladina cholesterolu v
krvi méla byt do 5,2 mmol/l. Pfi zvysené
hladiné cholesterolu v krvi dochazi k jeho
uklddani do stény cév, ¢imz dochazi k
jejich zuzovani. To mze vyustit v nepri-
chodnost cév, ktera ma za nasledek napf.
srde¢ni infarkt nebo mozkovou mrtvici.

Cholesterol se vyskytuje ve dvou hlav-
nich forn‘;adif 3

- LDL (spatny chole§terol = muze se
u,kladat dostenxcev 3«3* p
e - ?iaDL (&a‘bm esféw

i r

it

trebny

Pficiny onemocnént:
Zvy$ena hladina cholesterolu (neboli
hypercholesterolimie) muze byt zptisobe-
na dédicnosti, to znamena, ze pokud maji
oba rodi¢e vysoky cholesterolem poti-
ze.Hypercholesterolimie se muze vyskyt-
nout i na podkladé jiného onemocnéni
(napt. porucha stitné zlazy). U Zen muze
vest k zvySeni hladiny cholesterolu uzivani
antikoncepcnich pilulek.

Lécba hypercholesterolimie

- zanechani koufeni

- udrzovani optimalni vahy

- zvy$eni télesného pohybu

- vyhybat se stresu

- pomoci léki (napf. léky blokujici tvor-
bu cholesterolu Lipostat, Lescol, Mevacor,
léky snizujici hladinu LDL a zvySujici
hladinu HDL cholesteroru Lipanthyl,Ge-
vilon)

- dieta

Optimalni dieta pfi zvy$ené hladiné
cholesterolu je preventivnim i lé¢ebnym
faktorem. Dilezité je omezit potraviny
ve kterych je cholesterol ve zvysené mire
- vajecny Zloutek, jatra, mozecek, viditelny
tuk veprového i hovéziho masa, pokrmy
obsahujici sadlo.
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KViz

1)Mezi nejvyssi deviny svéta patii Sekvoje vidyzelend. Nejvétsi dosud znamy zastupce dosahl
vysky: '

a)ll0m

b)120 m

)100 m
2)Nejmensi ptacek svéta - kolibfik, se zivi nektarem z kvétd v letu. PFi tom velice obratné kmita
kridly rychlosti az :

a)60 krat za vtefinu

b)80 krat za vterinu

¢)70 krat za vtefinu
3)Velbloud dokaze urazit velké vzdélenosti bez prijmu potravy. Nejucinnéjsi zptsob, jak skla-
dovat potravu je télesny tuk. Velbloud vazici asi 500kg miize v hrbu nahromadit az :

a)200 kg tuku

b)100 kg tuku

¢)50 kg tuku
4)Nejmensi létajici hmyz jsou vosicky z celedi Mymaridea.Zatim nejmensim zdstupcem této
skupiny je vosicka dlouhd jako :

a)makové zrnko

b)musi vajicko

c)jednobunéény nalevnik trepka
5)Zralok je schopen citit ve vodé krev na piil kilometru.Zralok také vyborné slysi. Prudky
pohyb ryby ve vodé slysi ze vzdalenosti az :

a)500 metri

b)1 kilometru

¢)1,5 kilometru 96 9p 'DE 'z qI: 214y tppaodpo puavads M.

‘ Siet éarodé]mc pruvod a vyhodnoceni- Termzm 30. dubna
Za KK obce Karle Ilom Buk&ckava

sy

VYZNMAMNE‘iIVOTN
JUBILEUM

Dne 23.3.2003 slavil své narozeniny pan
FrantiSek Pokorny. Narodil se v malé, takika
od svéta odriznuté vesnicce Vysoka, nyni patfi-
ci pod spravni obvod Moravska Trebova.

Jeho otec byl obuvnikem, matka v do-
macnosti a chodila pracovat k sedlakim. Ve
volnych chvilich vypomahala otci, nebot méli
¢tyfi déti, jejichz uziveni nebylo snadné. Dnes
jiz z téchto Ctyf sourozencu Zije pouze pan Jo-
sef. Po vyjiti skoly el pracovat do lesa, nebot
jind prace daleko v okoli nebyla. Za valky byl
totalné nasazen do zemédélstvi. Po valce Sel na
vojnu. Pozdéji pracoval u riznych stavebnich
firem jako délnik. V roce 1949 se odstéhoval do
Svitav a tam pracoval az do roku 1954. V roce
1954 Sel pracovat do n.p. Hedva v Moravské
Chrastové. Mezitim se v roce 1952 ozenil a pre-
stehoval se s manzelkou do Bélé nad Svitavou.
Od roku 1964 bydleli v Lavicném. Narodily se
jim dvé déti, dcera a syn. Oba maji své rodiny s
détmi i vnoudaty.

V roce 1971, po prodélani paté, nejtezdi
operace, bylo ze zdravotnich divoda obtizne
sehnat vhodné zaméstnani a el tedy pracovat
do vodarny ve Svitavach, kde pracoval az do
starobniho dichodu. Protoze byl velmi praco-
vity, dovedny a snazivy, opravil za svcho Zivota
¢tyti domy. Dva z nich prestavél pro své déti.
Nebylo jisté snadné toho vieho dosihnout.
7a v&im stoji jeho velka pile také ve druhém
zaméstndni, které vykondval od roku 1952 do
roku 1970. Jako spravni a vefejny zaméstnanec
byl a dodnes je ¢lovék s velkym socialnim
citénim a smyslenim. Vzdy se snazil pomahat
socialné slabym, chudym a nemocnym lidem,
ktefi ho meéli radi. Ti ktefi jesté Ziji ho maji radi
dodnes a on je téz. Sam fika, Ze je to pro néj
nejvetsi zivotni odmena.

Od roku 1983 bydli na Ostrém Kameni. Sdili
spolecny domov s pani Josefou Koci. Pani Jose-
fa je nyni ve stafi jeho velkou Zivotni oporou,
ktera mu dodéva nejen zivotni elan, ale take
pomahd se véim pottebnym. Dédu casto na-
vitévuje dcera s rodinou, kterd mu pere velké
pradlo, vozi ovoce a riizne dobroty.

Pan Josef dovede poutavé vypravét o casech
byvalych. Krdsné vzpomind na své détstvi, kte-
ré nebylo lehké, ale presto krasné. Jako ucitelka
se nevyhnu zamysleni nad tim, jestli vychova
v nedostatku nebyla pro déti lepsi, nezli v pfe-
bytku a neda ¢lovéku do zivota vice.

Vazeny pane Pokorny, prejeme dalsi pokojna
léta Vaseho 7iti. Moc rada bych se jednou za
svym zivotem ohlizela s takovym uspokojenim
jako Vy.
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